
新型コロナウイルス感染症対策を踏まえた【災害への備え】 

☆ 安 全 ・安 心 な避 難 のための３つのポイント ☆ 

１.避難先を考えておきましょう 在宅避難 親戚･友人宅避難 指定避難所避難  

２.備蓄品・持出品を準備しましょう １週間分の備蓄品 含む感染症対策必需品  

３.避難時に感染対策を徹底しましょう 避難前の確認 避難所ルール厳守 対策に協力 
 

避難所運営の基本的考え方 

１.災害時 一人ひとりの｢自助｣が大切 

２.｢日常からの支え合い｣が大切 

３.｢地域で協力｣して避難所を開設･運営 

４.災害時避難所は｢地域支援･情報拠点｣ 

５.｢全ての人に優しい｣避難所運営 
 

コロナ禍における避難所運営 

１.避難者の体調を確認･把握 

２.一般避難者と感染避難者の区分運営 

３.避難スペース｢４㎡｣確保/一人あたり 

４.感染予防徹底 予防物品活用及び換気等  

５.人権に配慮の感染症対策･対応と運営 
 

検討ワークショップのプログラム 

全   体 
① 避難先別 地域区分け 

② 避難所別 運営体制 

避難所ごと 

① 避難所運営ルール等 

② 解錠･開設準備 

③ 避難所レイアウト 

 

代表・副代表 避難所運営統括と補佐 自主防災会 

自治会 

福祉委員会 

民生･児童委員会 

PTA 青健協 

子ども会 

防犯協会支部 

その他各団体 

施設管理者 

総務班 総括と市との調整 

施設管理班 施設管理 防犯･防火 

被災者管理班 入退所名簿管理  

情報班 情報 収集と提供 

食料物資班 食料等配布 炊出し 

救護衛生班 健康及び衛生管理 

ボランティア班 受入れ調整 

他の避難所担当 校区本部等連絡調整 
 

避難所運営ルールなど検討 

 ＊食料･物資など配分方針 

 ＊ペットの避難所への同行及び飼育ルール 

 ＊ペットの避難所居住スペースへの同伴ルール 

 ＊トイレの利用ルール 

 ＊避難所の清掃ルール 

 ＊飲酒ルール及び喫煙ルール 

 ＊ＳＮＳ利用ルール及びその他のルール 
 

避難所運営について(お願い) 

 ★災害時は｢様々な助けあい｣が必要となります 

 ★平常時から｢ご近所づきあい｣｢見守り｣など 

 ★顔が見える関係や支えあいの基盤づくりが大切です 

 ★平時の取組みなど信頼関係の構築が 

★発災時｢いざ｣の時に力を発揮します 

 ★みんなに優しい避難所運営の実現に 

 ★地域のご協力をお願いします 
 

 


